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| FORORD

"Kunsten er det, der giver mening for mig, mens jeg praver at finde ud af resten.”

Sadan sagde en af de unge, der har veeret en del af Opgang?2'’s kulturpasforlgb
Sammen ud i verden, da vi pa Kulturmgdet Mors 2026 talte om, hvad forlgbet
havde betydet.

Forsgget med Kulturpas har veeret en enestaende mulighed for at raekke ud til
en gruppe unge, som star uden for de feellesskaber, mange af os tager for givet
—uddannelse, arbejdsmarked og et aktivt fritidsliv. Det er unge, som ofte
keemper med isolation og en manglende fglelse af tilknytning til samfundet.
Her kan kunsten og kulturen spille en afggrende rolle ved at abne dgre og skabe
nye forbindelser.

For kunsten og kulturlivet kan noget seerligt. Her kan mennesker mgdes pa tvaers
af erfaringer, baggrunde og livssituationer. Her kan nye feellesskaber opsta, og
der kan skabes rum for forskellighed, deltagelse og udvikling.

Derfor blev jeg glad, da Opgang?2 spurgte, om Applaus ville fglge og undersgge
deres kulturpasforlglbb Sammen ud i verden. Det gav os mulighed for at komme
teet pa, hvordan man i praksis kan invitere denne gruppe unge indenfor og hvilken
betydning mgdet med kunsten, kulturen og nye feellesskaber kan fa for dem.

Samtidig gav undersggelsen os mulighed for at samle erfaringerne op og dele
dem med resten af kulturlivet. For nar vi deler vores viden og tar laere af hinan-
dens erfaringer, kan vi blive bedre til at skabe vaerdi for endnu flere mennesker
—uanset om de befinder sig i en udsat position eller ej.

En af de tydeligste indsigter fra undersggelsen er, hvor stor betydning partner-
skaber og samarbejder har. Ikke alene for de unge, men ogsa for de kulturinstitu-
tioner og organisationer, der star omkring dem. Ingen aktgr kan Igfte opgaven
alene. Videndeling, erfaringsudveksling, netveerk og samarbejde — kaert barn har
mange navne. Hovedpointen er enkel: Nar vi hjeelpes ad, kommer vi meget
laengere.

Tak, fordi du laeser med.

s i

Lene Struck-Madsen
Direktgr applaus

ﬂ&



HOVEDPOINTER

Kulturpasmalgruppen er en nuanceret gruppe unge mennesker, som har
forskellige behov og udfordringer. Usikkerned og angst er dog noget der ofte
gar igen i deres forteellinger. Da de unge har staet uden for traditionelle feelles-
skaber i lang tid, kan det fgles overveeldende at skulle treede ind i et initiativ som
Sammen ud i verden. Usikkerhederne er i hgj grad koblet til uvished og et behov
for at vide hvad man gar ind til, samt et personligt overskud, som varierer meget
fra dag til dag. Det er derfor vigtigt, at man omfavner dette, nar man arbejder
med Mmalgruppen.

0og er to vigtige faktorer, som kan bryde med de unges
usikkerhed, og dermed ggre det muligt for dem at deltage i de aktiviteter som
Sammen ud i verden tilbyder. Hvis de unge fgler sig trygge i bade feellesskabet
og ved dem der faciliterer det, er de langt mere tilbgjelige til at deltage. Denne
tryghed er dog noget som tager lang tid og stor talmodighed at opbygge.

er derfor et centralt element bade i at danne tryghed for de unge i feelles-
skabet og i at opbygge vigtige partnerskaber mellem kulturpasprojekter og
kulturinstitutioner. Nar man arbejder med en malgruppe, som i lang tid har
staet udenfor feellesskaber, er det ngdvendigt at give tid til at trygheden kan op-
bygges langsomt. Pa samme made kraever langvarige og trygge samarbejder
0gsa, at man opbygger relationen over en laengere periode.

Disse mellem de forskellige kulturpasprojekter og institutioner
er centrale for at skabe positive oplevelser for de unge — gennem gode relationer
mellem kulturpasprojektene og kulturinstitutioner sikrer man baeredygtige
relationer mellem de unge og kulturinstitutionerne.

Undervejs i undersggelsen blev det ngdvendigt at justere analysedesignet
grundet hvor store udfordringer de unge havde. Denne aendring er med til
at underbygge hvor vigtigt netop tid og relationer er for denne malgruppe.
Justeringerne er udfoldet i fglgende afsnit samt metodeafsnittet.



BAGGRUND OG FORMAL

Denne rapport praesenterer en kvalitativ analyse, udarbejdet af Applaus i sam-
arbejde med Opgang2, med udgangspunkt i deres kulturpasforlgb Sammen
ud i verden.

Opgang?2 er en selvejende kulturinstitution i Aarhus, som varetager et af 15
laengerevarende kulturpasforlgb. | Sammen ud i verden bruges kunst og
kreative veerksteder til at skabe feellesskaber og fremme trivsel. Dette ggres

i samarbejde med lokale kulturinstitutioner, hvor unge kan fa kulturoplevelser
og indblik i arbejdet pa disse steder.

Analysen her har til formal at opna indsigt i, hvordan kulturpasmalgruppen:
sarbare unge i alderen 15-24 ar, som star udenfor job og uddannelse, deltager
i forskellige typer kulturaktiviteter samt at identificere de barrierer og motiva-
tionsfaktorer, der pavirker deres deltagelse.

Denne rapport bygger videre pa erfaringer fra et tidligere samarbejde mellem
Applaus, Opgang2 og Aarhus Teater: Vibecheck og veertskab. Her blev der opnaet
indsigter i, hvordan teateret nemmere kunne abne deres sale for sarbare unge.

| neerveerende undersggelse fglger vi de unge nar de gennem deres kulturpas-
forlgb, besgger spillestedet turkis og Naturhistorisk Museum Aarhus.

HVAD ER KULTURPASSET?

Kulturpas er et landsdaekkende forsgg, som skal ggre vejen til faelles-
skaber lettere for unge i alderen 15-24 ar, der star uden for uddannelse
og job eller som gar pa forberedende grunduddannelse (FGU). De
deltagende unge ma ikke have fuldfert en ungdomsuddannelse eller
veere | beskaeftigelse i mindst 18 timer ugentligt. De skal desuden have
bopael i Danmark.

Forsgget bestar af to separate dele:

Leengerevarende kulturpasforlab:

15 udvalgte laeengerevarende forlgb, hvor koncepter eller indsatser
indenfor bl.a. kultur skal hjeelpe den enkelte unge til at indga i varige
feellesskaber. Sammen ud i verden er et af disse 15 forsgg.

Det digitale kulturpas:

Den anden del af kulturpasset er et digitale betalingskort med et
arligt belgb pa 1.000 kr.,, som giver de unge mulighed for selv at veelge
bl.a. kulturoplevelser.



https://applaus.nu/rapporter/vibe-check-og-vaertskab-saarbare-unges-moede-med-teatret

Gennem observation og fokusgrupper er det blevet undersggt, hvordan kunst-
oplevelser kan ggres mere tilgeengelig for de unge, samt hvordan de unge har
reflekteret over kulturpasforlgbets udbytte og deres eventuelle fremtidige kultur-
forbrug.

Projektet startede med et enkelt analysedesign: Applaus ville falge minimum

12 faste unge i kulturpasforlgbet Sammen ud i verden i forbindelse med deres
besgg pa spillestedet turkis og Naturhistorisk Museum Aarhus. For hver oplevelse
skulle der veere blevet foretaget to fokusgruppeinterviews med de unge inden
opstart, en observation pa kulturinstitutionen og to fokusgruppeinterviews til
opsamling af forlgbet.

Undervejs viste det sig, at det ikke var muligt at gennemfgre undersggelsen med
dette design, da der ikke var tilstreekkeligt med unge i malgruppen, som kunne
sige ja til den laengerevarende forpligtelse, da de endnu ikke havde etableret en
steerk nok relation til Opgang?2 (eller til Applaus).

Dette blev en pointe i sig selv og derfor blev vi ngdt til at lave undersggelses-
designet om og tilpasse det. Denne omskrivning af undersggelsesdesignet
indeholder en laering: Nar man har at ggre med en sarbar malgruppe, er den
per definition ustabil, og det skal et forlgb kunne rumme.

Analysegrundlaget blev derfor aendret til at indeholde flere observationer bade
under forbesgg samt under besgget pa kulturinstitutioner, derudover blev en
raekke ekspertkilder interviewet, for at bidrage med deres fagerfaring med mal-

gruppen.

| afsnittet Datagrundlag pa side 6 findes en udfgrlig beskrivelse af undersggelses-
designet.

HVAD ER “SAMMEN UD | VERDEN"?

Forlgbet Sammen ud i verden, bygger videre pa erfaringer
fra Opgang2's UNGDOMSSPOR. Projektet kombinerer
oplevelser pa klassiske kulturinstitutioner med de unges
egen vaerkproduktion i Opgang?2's kunstvaerksteder; med
offentlige events, hvor de unges veerker praesenteres og
seelges samt med virksomhedsbesgg og Ignnede smajobs.
Som en fast del af forlgbet har Opgang2 samarbejder med
en reekke lokale kulturinstitutioner, herunder spillestedet
turkis og Naturhistorisk Museum Aarhus.




DATAGRUNDLAG

Data er indsamlet i perioden februar 2026 — august 2026. Der er i alt udfgrt
5 feltobservationer og 2 opfglgende fokusgrupper med kulturpasunge.

| tilleeg hertil er der foretaget 7 semi-strukturerede interviewes; 2 med hen-
holdsvis projektlederen og projektdriveren for Sammen ud i verden, 3 med
medarbejdere fra andre kulturpasprojekter samt 2 med medarbejdere pa
Opgang?2s samarbejdende kulturinstitutioner.

Medarbejderne fra andre kulturpasprojekter er fagprofessionelle som vare-

tager andre af de 15 kulturpasforlgb. De er vant til at arbejde med sarbare unge.
De samarbejdende kulturinstitutioner er lokale kulturinstitutioner som Opgang?2
har faste samarbejder med, og som de unge har besggt under forlgbet, her spille-
stedet turkis og Naturhistorisk Museum Aarhus.

Analyseforlgbet:

Observation ved forbesgg med medarbejdere fra spillestedet turkis
Observation ved koncert pa spillestedet turkis

Fokusgruppe vedrgrende koncerten pa spillestedet turkis

Observation ved forbesgg med medarbejdere fra Naturhistorisk Museum Aarhus

Observation ved forbesgg pa Naturhistorisk Museum Aarhus
Observation ved rundvisning pa Naturhistorisk Museum Aarhus
Fokusgruppe vedrgrende rundvisningen pa Naturhistorisk Museum Aarhus

Ekspertinterviews med medarbejdere pa Opgang?2, samarbejdspartnere
samt andre kulturpasprojekter

) Kvalitative
Deltagende observation fokusgrupper

Forbesgg Besgg pa kulturinstitutionen Fokusgruppe
Kulturpas Ikke kulturpas Kulturpas Ikke kulturpas Kulturpas
O e 3 14 2 3 3
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Undersggelsens malgruppe var kulturpasmalgruppen, og det er udelukkende
disse unge, som har deltaget i fokusgrupperne. Pa besggene pa kulturinstitu-
tionerne har Opgang?2's gvrige tilknyttede unge dog ogsa haft mulighed for
at deltage, hvilket er taget med i feltobservationerne. Dette er grundet, at
Opgang2's UNGDOMSSPOR har tilknyttet en reekke andre sarbare unge,

som ikke falder indenfor kulturpassets malgruppen. Opgang2 deekkede selv
udgifterne for disse unges deltagelse. Disse unge er blandt andet taget med

i habet om, at de kan vaere med til at bane vejen for de nye og mere utrygge
unge. Samtidig illustrerer de lave antal kulturpasunge netop udfordringerne
med at na malgruppen.

Kulturpasprojekterne:

fra Aspiranterne har Kulturcrewet, der treener de unge som kulturfor-
midlere gennem samarbejder med kulturinstitutioner, med henblik pa at skabe
ejerskab og feellesskaber for de unge.

fra Trivsel er en Kunst arbejder med unge, szerligt med autisme
og ADHD, gennem tveerkunstneriske feellesskaber med et minimum pa to
forskellige kunstformer i kulturforlgbene.

fra Fynsk Kulturrum arbejder med ungeforlghb, hvor de unge kan
deltage i kultur- og idreetsaktiviteter, som bliver planlagt Igbende.

Ansatte og samarbejdspartnere:

fra Opgang?2, administrationschef samt projektleder for
Sammen ud i verden.

vejleder og leder for ungdomsafdelingen pa Opgang2,
samt projektdriver af Sammen ud i verden.

fra spillestedet turkis, der arbejder som kurator og er ansvarlig
for coproduktion community

fra Naturhistorisk Museum Aarhus, der arbejder med
events i formidlings- og kommmunikationsafdelingen.

For en udvidet metodebeskrivelse samt kriterier for udveelgelsen af ekspert-
kilder se Metode side 18.



| ANALYSE

Fglgende analyse udfolder de unges oplevelser i kulturpasforlgbet Sammen
ud i verden samt deres behov og udfordringer i forbindelse med deltagelsen.
Fundene bygger pa data fra observationer, fokusgrupper med de unge og
interviews med fagprofessionelle. Analysen er opdelt i to hovedafsnit Kultur-
pasmalgruppens behov og Kulturpassets systematiske udfordringer.

Kulturpasmalgruppens behov

For bedst at kunne hjeelpe og understgtte kulturpasunge, ma man fgrst forsta
den gruppe mennesker man har med at ggre samt deres udfordringer. Kultur-
pasmalgruppen er unge, som skal leere at veere trygge i et feellesskab og skabe
tillid til nye mennesker. Projektlederen for Sammen ud i verden beskriver dem
saledes:

"Sa dem der kommmer hos os, det er dem som har det virkelig, virkelig
sveert, er meget isolerede, og som har brug for at veere handholdte.
Altsa, at der er en teet relation til et menneske, nar de kommer og kan
veaere der for dem, indtil de selv har opbygget en tillid. Men det tager
lang tid, fordi mange af dem har veeret alene og veek fra feellesskaber
i alt for lang tid.”

Interview med Per fra Sammen ud i verden

| planleegningen af denne analyse, var det en udfordring at fa samlet unge nok
som havde tilstraekkeligt overskud til at sige ja til at deltage i interviews. Derfor
var det ngdvendigt Igbende at eendre i bade tidsplan og undersggelsens design,
for at imgdekomme disse barrierer. Det viste sig, at de barrierer som forhindrede
dem i at sige ja til undersggelsen, i hgj grad er de samme, som forhindrer dem i
at deltage i kulturlivet. Det drejer sig overordnet om tre barrierer:

Den fgrste er uvished. Jo flere ubekendte faktorer der er i forbindelse med en
oplevelse, des mere usikkerhed skabes der hos den unge.

Ung: "Jeg har rigtig mange bekymringstanker, altsd ogsa generelt
sddan ved selve kulturoplevelser og sddan. Det handler meget om
den der uvished, og hvor mange mennesker er der, og det kan godt
overskygge nogle gange, indtil man sa — Tit s kommer man afsted,
og sd er det egentlig okay. Men det fylder rigtig meget inden da,
altsa det virker uoverskueligt.”

Fokusgruppe 4.3.26

Det handler i hgj grad om de bekymringstanker, som skabes af alt det uvisse.
Det er dermed uvisheden som er den centrale barriere her, og ikke ngdvendig-
vis selve oplevelsen.

Den anden barriere er et varierende personligt overskud hvilket betyder et ofte
ustabilt fremmgade fra de unge. Da mange af de unge er nye i deres tilknytning
til Opgang?, er feellesskabet her stadig koblet til en usikkerhed, hvilket pavirker



maengden af energi det kraever at veere en del af det. Og det overskud man har
til at bruge denne energi, varierer meget fra dag til dag. Dette haenger i en vis
grad ogsa sammen med den sidste barriere, nemlig, at de unge i hgj grad er
tidssensitive. Nar ens overskud hurtigere bliver opbrugt, kan leengerevarende
aktiviteter veere opslidende.

Der er tale om en gruppe unge, som har vaeret meget isolerede og har behov for
tid til at opbygge tillid og tryghed til et nyt faellesskab. | fglgende afsnit udfoldes
de potentialer som de laengerevarende kulturpasforlgb har, for at overkomme
sarbare unges udfordringer og barrierer.

Trygge relationer

At have trygge relationer, og dermed et trygt udgangspunkt for at opleve kul-
tur, er kernen i at afhjeelpe usikkerheden. Nar man er ssammen med mennesker
man kender og stoler p3, bliver det mere overskueligt at deltage. Vejlederen pa
Opgang?2 er, for mange af de deltagende unge, et anker. Hun bliver gentagende
gange omtalt som den tryghedsperson, man dels stoler pa vil informere en pa
fornand, hvis noget kunne vaere potentielt overveeldende, og dels den person
som man kan tage fat i, hvis man far det darligt, som en ung forklarer det her:

Hun har endnu ikke brugt sit kulturpas, fordi der har veeret nogle tek-
niske problemer med hendes telefon, som har gjort, at hun ikke har
kunnet bruge det. Ellers har hun veeret afsted med Opgang2, hvilket
hun godt kan lide, fordi der er noget rart i at nogen faciliterer og plan-
laegger turene for en. Sa skal man bare mgde op, det kraever ikke sa
mange beslutninger og ting man skal teenke pa.

Feltobservation d. 24.3.26

For de unge findes der vished i at vide, at nogle man er trygge ved, og som
kender ens behov og udfordringer, har planlagt turen for en. Dette ggr, at man
kan leene sig ind i oplevelsen og laegge nogle af ens bekymringer, som ellers kan
vaere barrierer, lidt til side. Denne tryghed og tillid kan dermed veere et spring-
braet til at overkomme barrierer for at besgge en kulturinstitution.

Samme indsigt udtrykkes af alle fageksperterne: At der skal opbygges tillid og
tryghed hos den unge, fgr de har overskuddet til at deltage i aktiviteter. Her er tid
en ngdvendighed.

Faellesskabet:

Udover de trygge relationer, er det at indga i et socialt faellesskab en klar motiva-
tionsfaktor, lige sa vel som at det faktisk er med til at nedbryde usikkerheden. Det
handler om de unges indbyrdes relationer, og at man kommer afsted med andre
ligesindede samt har en oplevelse i faellesskab med andre:

Ung: “[..] jeg var heller ikke lige helt klar over, hvad jeg gik med til.
For mig er det ogsd mest det sociale, at jeg gerne vil veere sammen
med de andre lige sG meget, som det er, at jeg godt kan lide at veere
pd museum.”

Fokusgruppe 22.4.26



Pa Opgang?2 har de med Sammen ud i verden haft fokus pa netop at stgtte op
om det sociale rum omkring en kulturoplevelse. Et konkret eksempel er, at de
har faciliteret faelles maltider i forbindelse med kulturoplevelsen. For en ungi
fglgende citat, hjeelper det til at komme ud ad dgren at vide, at han skal hen og
mg@des med de andre og spise sammen inden koncerten:

Ung: "Ja, madtes sddan halv 8 og fik noget pizza og sadan. S der var jo
0gsa det aspekt af det, ikk ogsa? Sa ved jeg, at jeg kommer ud ad daren,
Jjeg far mig noget mad, jeg har noget at gare mig klar til agtig, og s& var
det ogsd noget fedt musik, sa... [griner lidt].”

Fokusgruppe 4.3.26

Feellesskabet pa Opgang?2 kan karakteriseres som et lgst struktureret feelles-
skab bundet sammen af den trygge relation til personalet og til lokalerne. Der
har veeret stor udveksling i hvilke unge, der har veeret pa Opgang2 under ob-
servationerne og hvilke, der har deltaget i kulturpasoplevelser. Det var tydeligt,
at det langt fra alle der kender alle. At strukturen er sa Igs, giver maske ogsa de
unge en fglelse af at kunne traekke sig, hvilket star i kontrast til de forventninger
og det pres, som kan blive barrierer for de unge, hvis ikke de fgler, de har denne
mulighed. Derfor virker feellesskabet omkring Sammen ud i verden som et, der
er holdt sasammen af trygge og steerke relationer, men uden at skabe pres om
deltagelse hos de unge.

Forberedelse

Grundet de fundne barrierer omkring uvished og bekymringer for ting man
ikke kender til, er det ngdvendigt at kunne forberede kulturpasunge pa det de
skal opleve og rammerne for det. En meget konkret metode som Sammen ud
i verden har brugt til at mindske usikkerheden hos de unge, er et forberedende
forbesgg. Pa et forbesgg kommer ansatte fra en kulturinstitution ud til unge-
gruppen for at praesentere dem selv og institutionen. Det er et frivilligt tilbud,
der er tiltaenkt at skulle af mystificere institutionerne og dermed fornabentligt
fjerne nogle usikkerheder. | falgende taler to af de unge om, hvad de fik ud af
forbesgget fra spillestedet turkis:

Ung 1. "Men jeg synes ellers de gav sddan et ret godt forkromet over-
blik. Bade over turkis og hvad they are all about, men ogsad selvfalgelig
musikken, som vi skulle ind at hare.”

Ung 2: "Jeg synes, at det var enormt givende.”

Ung 1: "Og super stille og roligt og cosy. De havde saddan fucking klister-
meerker og alt muligt med [griner lidt].”

Ung 2: "Ja, jeg synes det var enormt givende fordi, at nu var jeg selv-
folgelig ikke afsted, da | var nede pd turkis og jeg havde vaeret pad turkis
for, men der var en eller anden form for forberedelse. Altsd, jeg synes,
0gsad samtidig med, ndr det er noget musik jeg ikke normalt ville hare,
hvor jeg rent faktisk taenkte: ‘altsa det kunne jeg faktisk godt ga ind og

hgre’
Fokusgruppe 4.3.26




Citatet peger p3a, at forbesgget var med til at ggre det interessant og skabe en
motivation til at tage af sted. Generelt lod forbesggene til at pirre de unges lyst
til at deltage i det kommende besgg. Det er dog vigtigt, at forberedelsen bliver
udfgrt med made.

Ung: "Jeg kan godt fgle lidt, at det virker lidt sggt. [...] At de prgver lidt for
hardt. Altsa at sige, at det er sddan en... den der forberedelse. Hvor jeg
teenker, jeg ved ikke hvordan den sadan i sig selv fungerer godt. Den
fungerede madske egentlig okay i forhold til turkis, for det der med, at
man fik forklaret, at der faktisk er et sted vi kan holde til-agtig. S
maske lige i den forbindelse, men at komme ud for at forberede virker
lidt sGdan... ja, sggt. Altsa at det ser paent ud. Det virker som om, at det
virker p& papiret.”

Fokusgruppe 22.4.26

Man skal altsa veere opmaerksom p3, ikke at give de unge fglelsen af, at man
tager for meget hensyn. Forberedelse kan dog veere givende, da det er vigtigt

at ggre de unge nysgerrige og at kunne fange deres interesse. Samtidig giver
forbesgg ogsa kulturinstitutionerne en mulighed for at forstd de unge bedre

som malgruppe og hvilke hensyn man kan tage. Efter spillestedet turkis' besgg
reserverede de feks. et bord til de unge til en koncert, hvilket sender et signal om,
at man var gnsket og velkommen.

Det nuancerede menneskesyn

| forleengelse heraf er der en generel pointe om at arbejde med et nuanceret
menneskesyn. Det er en malgruppe som i et vist omfang, er vant til et rigidt
system, der kan veere darlig til at se nuancer. Det handler om at ramme en sveer
balancegang, hvor man tager hensyn til de unges behov og udfordringer, men
samtidig er meget velovervejet i hvordan man ggr det.

Langt de fleste unge veerdseetter den ekstra opmaerksomhed i forhold til deres
udfordringer, men nogle unge papeger ogsa, at for meget hensyn kan lede til

en gget fglelse af anderledeshed. Det er saerlig udbredt blandt de unge som har
vaeret tilknyttet Opgang?2 i laeengere tid, og som derfor har faet opbygget en stgrre
folelse af tryghed.

Ung: "Jeg tror ogsa, at jeg kan fale mig meget til besveer, fordi der al-
tid skal tages seerlige hensyn til mig. Altsd sddan ogsa fordi... hvis jeg er
med, med nogen, sa er det mig der skal tages saerlige hensyn til, og det
har jeg heller ikke lyst til.”

Fokusgruppe 4.3.26

For denne unge kan det fgles begraensende og maske lidt pinligt, hvis der altid
skal tages hensyn til hende. Samtidig handler det ogsa om at have blik for mere
generelle diskrete elementer, som kan hjzelpe sarbare unge. Det kan vaere ting
som tydelig skiltning, trigger warnings og generel afklaring af spilleregler i et
givent rum, som kan komme mange forskellige malgrupper til gavn.

Fra samtalerne med de unge drejer det sig om et bredere hensyn, da der kan
vaere mange grader af, og udtryk for, psykisk sarbarhed. | en observation beskriver
en af de unge, hvordan spillestedet turkis er et godt eksempel pa dette: 2



For eksempel beskriver han, hvordan der haenger sedler og klistermaerker
pa toiletterne, hvor der star ting som, at det et safe space og andre ting
som turkis star for. Han giver et eksempel med, at hvis man er kvinde, er
der bind tilgaengeligt. Grundleeggende at der er teenkt over, at det er for-
skellige mennesker med forskellige behov, der skal bruge stedet. Det kan
han godt lide. At der er teenkt over det.

Feltobservation 18.2.26

Pa den made handler det mere om at forsta at forskellige malgrupper har for-
skellige behov, og at kulturinstitutioner kan ggre forskellige ting for at favne disse
malgrupper, hvor kulturpasunge er en af dem. En guide til mere konkrete tiltag
som kulturinstitutioner kan gennemfgre for denne malgruppe kan findes her i
rapportens tilknyttede veerkta.



https://applaus.nu/vaerktoejsgruppe/segmentering-saerlige-maalgrupper/

Folgende del af analysen peger pa en reekke mere systematiske udfordringer,
som bade pavirker kulturpasprojekterne og malgruppen selv. Undersggelsen har,
som naevnt, haft fokus pa de unges oplevelser af at vaere del af et laeengerevaren-
de kulturpasforlgb og ikke det digitale kulturpas, men i lgbet af analysen er der
dukket indsigter op, som ogsa forholder sig til dette, hvilket her vil blive naevnt,
da det kan have relevans for den samlede forstaelse af kulturpasset.

De unge som deltager i Sammen ud i verden, er kulturpasmalgruppen, hvorfor
de ogsd har adgang til deres eget digitale kulturpas. | samtalerne med de unge,
fremhaever de dog forskellige udfordringer i brugen af det: For det fgrste bliver
det beskrevet som veerende sveert at fa oprettet. Derudover forteeller de unge, at
det digitale kulturpas er sveert at bruge i forhold til hvad de kan overskue at skulle
tage stilling til.

Ung:

Fokusgruppe 4.3.26

Da det er ukonkret hvordan passet skal bruges, kan det fa en til afholde sig helt
fra at bruge det. De unge, som er blevet fulgt i denne undersggelse, har kun i
begreenset omfang brugt det digitale kulturpas. Deres primaere brug af kultur-
passet er gennem forlgbet hos Opgang2 Sammen ud i verden. Derudover var
der ogsa en situation, hvor en ung havde en oplevelse med, at det digitale kul-
turpas ikke virkede. Denne oplevelse spredte sig hurtigt som en skreemmmehisto-
rie blandt de andre unge. Tanken om at skulle mgde uforudsigelighed med det
digitale kulturpas beskriver de unge som angstprovokerende. Grundet de unges
behov for forudsigelighed, skal der ikke mere end én darlig oplevelse til at demo-
tivere deres potentielle brug af det digitale kulturpas.

Det tyder p3, at de leengerevarende forlgb i kraft af deres relations- og feellesskalbs-
opbygning er med til at skabe en tryghed og afhjeelpe usikkerhed. Her star det
digitale kulturpas omvendt lidt “alene”, hvor en enkelt darlig oplevelse kan skabe
praecedens for flere.

En anden systematisk udfordring, som dukkede op i samtalerne, er kriterierne
for at fa kulturpasset. Malgruppen er snaevert defineret og dermed sveer at fa til
at stemme overens med det virkelige billede. | praksis kan to unge sta i samme
livssituation og med samme udfordringer, men kun den ene af dem, veere be-
rettiget til et kulturpas.



Feltobservation 9.4.26

Malgruppen for kulturpasset skaerer lige igennem den gruppe af unge, som er
tilknyttet Opgang2, og opdeler dem i to grupper, der for dem selv ikke eksisterer.
At malgruppen ikke passer til virkeligheden, gar pa tveers af interviewene med
kulturpasprojekterne. Flere af dem forsgger selv at overkomme denne udfordring
ved at daekke udgifterne for de unge, som falder uden for malgruppen, saledes
alle kan tage del i feellesskabet og kulturoplevelserne pa lige vilkar.

Pa tveers af kulturpasprojekterne er rekruttering ogsa en sveer proces, szerligt
nar det drejer sig om unge udenfor FGU. Dette er fordi malgruppen omfatter
de unge, som i hgj grad star udenfor etablerede systemer og derfor er sveere
at etablere kontakt til.

Interview med Jimmie fra Trivsel er en Kunst

Det kraever en stor indsats for hvert individ, der skal rekrutteres til et forlglb som
dette, netop fordi de helt grundlaeggende star uden for feellesskaber, og derfor
ikke kan findes et samlet sted. En projektmedarbejder forklarer, hvordan det
0gsa har veeret sveert at give de unge en forstaelse for, hvad forlgbet gar ud pa,
og derfra f& dem overtalt til at tilmelde sig - seerligt hvis de ikke har en kunst-
faglig interesse. En indgangsvinkel hertil kan veere partnerskaber til f.eks. social-
forvaltninger, psykiatrien eller civilorganisationer.

Partnerskaber og gode samarbejder med andre kulturinstitutioner er ogsa en
vigtig del af et velfungerende kulturpasforlgb. Det er gennem samarbejder med
kulturinstitutioner, at kulturpasprojekterne har mulighed for at gennemfgre
forberedelse med de unge inden et eventuelt besgg. Nar kulturpasprojekterne
og kulturinstitutioner har gode samarbejder, er det nemmere for de deltagende
unge ogsa at opbygge en tryg relation til institutionen, blandt andet gennem
szerlige arrangementer eller mgder med institutionen. Det er dog vaerd at
bemaerke, at de fleste af de interviewede fra de andre kulturpasprojekter har
bygget videre pa relationer, der i noget omfang allerede har eksisteret, da det
tager lang tid at opbygge nye samarbejder.



"Det har overrasket os, hvor lang tid det tager at lande nye kultursam-
arbejder. Altsa at finde arbejdsform. Det har taget os et ar at lande en
arbejdsform med [Kulturinstitution], for eksempel. Nu er vi i gang med
det, men det har taget lang tid. Det har kreevet mange led.”

Interview med Allan fra Kulturcrewet

Tid er derfor en grundlazeggende ngdvendighed for at kunne opbygge relationer,
bade til samarbejdspartnere som kulturinstitutioner og rekrutteringspartnere,
men ogsa i hgj grad til de unge selv.




KONKLUSION

Pa baggrund af undersggelsen, er det tydeligt at kulturpasmalgruppen har nogle
gennemgaende forudsaetninger og behov, som kulturpasforlgbene og kulturin-
stitutioner kan veere med til at gribe. Mange af de unges tilveerelser baerer praeg
af stor usikkerhed og utryghed, hvilket er bundet sammen med social isolation
og diverse psykiske udfordringer. Tryghed og tid til at opbygge denne tryghed er
derfor centralt for at kunne inddrage de unge.

Dette kom helt konkret til udtryk gennem vores justering af undersggelsesde-
signet, ud fra den erfaring, at malgruppen er praeget af barrierer som varierende
personligt overskud, tidssensitivitet og uvisheden omkring nye oplevelser, der
kan lede til bekymringstanker og potentielt helt afholde dem fra deltagelse.

De unge som deltog i undersggelsen, oplevede overordnet besggene pa og fra
kulturinstitutioner som positive. Ved at have et trygt feellesskab pa Opgang?2 og
trygge relationer til personalet, var det lettere for dem at sige ja til at deltage.
De beskriver, at det fgles for usikkert og uoverskueligt selv at skulle administrere
kulturoplevelser, og at det derfor er betydningsfuldt nar andre har planlagt det
for en. Det veegtede ogsa hgjt for dem, at der var andre ligesindede med, nar de
skulle pa besgg pa kulturinstitutioner, og at de vidste, at der var en forstaelse for
deres individuelle situation.

Ligeledes var forberedelse vigtigt for de unge. Det handler om, at de ved hvad
der forventes af dem, og hvad de kan tillade sig i det givne rum, fx hvornar de ma
treekke sig. Forberedelsen gennem forbesgg havde pa nogle punkter en bland-
et modtagelse, pa den ene side var det godt til at afklare usikkerheder samtidig
med, at det vaekkede interessen for den kulturoplevelse man snart skulle have.
Omvendt papegede nogle unge, at forberedelsen ikke ma tage overhand, da det
godt kan fgles patvunget, hvis der tages for meget hensyn. Dette haanger sam-
men med et nuanceret menneskesyn; nar man arbejder med malgruppen er det
vigtigt, at man tager udgangspunkt i dem, og deres egentlige behov og gnsker,
fremfor blot en forestilling herom.
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En udfordring ved kulturpasforlgbene, som ogsa kom til udtryk under denne
undersggelse, var rekrutteringen af unge. Da malgruppen netop er isoleret, kan
det veere sveert at opna kontakt til dem. En made at handtere dette p3, er ved at
opbygge partnerskaber til andre organisationer, som har en direkte kontakt til de
unge. Malgruppen for kulturpasset var en yderligere udfordring. De unge havde
sveert ved at gennemskue hvorfor nogle af dem var berettiget til kulturpasset og
andre ikke var, nar de mere eller mindre var udfordret pa samme made. Derud-
over var der flere af de andre kulturpasprojekter, som brugte ressourcer pa at
kunne inddrage de unge uden kulturpas i aktiviteterne.

En faktor som har haft en positiv effekt pa kulturpasforlgbet, er, at man har nogle
stabile og leengerevarende partnerskaber med kulturinstitutioner, som muliggar
besag og forberedelse for de unge. Denne relationsopbygning kraever ressourcer
og tid.

Alt i alt peger undersggelse p3, at de leengerevarende kulturpasforlgb har positive
effekter for de unges deltagelse i feellesskaber og kulturoplevelser, men at det
kraever tryghed, talmodighed og tid, bade for de unge og kulturpasprojekterne

at opbygge.

r
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METODE

Fglgende afsnit vil udfolde det metodiske grundlag for analysen, samt dataind-
samling og databehandling.

Undersggelsen er bygget op af to forlgb, et omkring et spillested og et omkring
et museum. Forskningsdesignet for undersggelsen har en kvalitativ tilgang og
bestar af semistrukturerede interviews og feltobservationer.

Feltobservationer

| observationerne har fokus veeret pa de unges tilgang til, og veeremade i,
deres deltagelse, ved at se malrettet og analytisk observante pa hvad de unge
med kulturpas gar. Altsd hvordan de agerer og handler indenfor de rammer
som kulturpasset er tiltaenkt. Analytikeren er gaet ud fra en observationsguide.
Analytikerens rolle har veeret moderat deltagende. Data er indsamlet fra bade
forbesgg pa Opgang?2 og udstillings- og koncertbesggene pa kulturinstitu-
tionerne.

Interviews

Hvert forlgb er blevet afsluttet med en fokusgruppe med kulturpasbrugere,

som har deltaget i minimum én af forlgbsgangene. Interviewene er gennemfgrt
ud fra en semistruktureret interviewguide, med henblik pa at indfange de tanker
og oplevelser, som de unge har af forlgbet. Interviewguiden er genereret dels ud
fra observationsguiden, samt tilpasset ud fra erfaringerne fra de f@rste observa-
tioner. Derudover blev der ligeledes foretaget semistrukturerede interviews af

to medarbejder pa Opgang2 samt to partnerinstitutioner.

Justering af metodegrundlaget: Interviews med andre kulturpasprojekter.
Undervejs i dataindsamlingen stgdte vi pa metodiske udfordringer. Ungegrup-
pen var relativ ny i deres tilknytning til Opgang2, og havde derfor endnu ikke
opbygget en grundlaeggende tryghed og tillid til stedet. | praksis kom det til
udtryk ved, at det var sveert at fa nok unge til at deltage samt en lav grad af
mgdestabilitet. Af denne grund udvidede vi vores datagrundlag ved at foretage
interviews med udvalgt andre kulturpasprojekter, som er valgt blandt de 15
kulturpasforlgb. Kriterierne for udveelgelse af projekterne var forlgb som lignede
Sammen ud i verden i forhold til opbygning og malgruppe og samtidig tog
hgjde for geografisk fordeling af projekterne. Her fokuserede vi pa de strukturelle
og praksisnaere udfordringer ved kulturpasset. Alle interviews er udfgrt ud fra
informeret samtykke og tilladelse til lydoptagelse. Derudover er der blevet oplyst
om formalet med dataindsamlingen.

Databehandling og analysestrategi

Alle indtryk og iagttagelser fra feltobservationerne er nedskrevet som detaljerede
feltnoter. Derudover er interviewene lydoptaget og efterfelgende transskriberet.
Alle ungeinformanter er anonymiseret. Det samlede datagrundlag er kodet
tematisk i Nvivo, med et kodetrae som er udarbejdet pa baggrund af inter-

view- og observationsguiden. Kodetraset bestar af hovedtemaer og hertil under-
ordnede koder. Ud fra kodetraeet er der foretaget en kategorisering af data-
materialet i den mest centrale pointere, som herfra er analyseret og fortolket.



Hvis du gnsker yderligere information,
interviewguides, observationsguide
eller transskriptioner, sa kontakt
applaus@applaus.nu




‘Meget overveeldende, men
0gsd pd en fed made. Jeg tror,
at jeg folte lidt begge dele.”

Fokusgruppe 22.4.26
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